
学校教育目標「心豊かでたくましく 共に高め合う東っ子」 
重点目標「やさしくしよう しっかり聴こう・話そう 健康な体をつくろう」 

がんばったチャレンジランニング大会 

12 月 3 日に行ったチャレンジランニング大会では、子どもたちは自分が掲げた目標を目指し、

「自分に負けない」という気持ちをもって懸命に走りました。保護者や地域の皆様の熱い声援あ

りがとうございました。大会後は「目標を達成できてうれしかった」「目標に届かなかったけど

自分の力を出し切れた」などの様々な感想が聞かれました。大会までの朝運動や練習に真剣に取

り組み、自分の心や体が鍛えられたと実感できた子どもたちが多かったようです。 

各学年の上位者をお知らせします。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
   
安心・安全に過ごす「冬休み」に 
２６日からは冬休みです。以下のことを守りましょう。 

（１） 家から外出するときは、①だれと②どこへ③何をしに④いつ帰る、 
４つのことを伝えること。必ず家の人に伝えましょう。 

（２） 午後４時３０分には、家にいましょう。 
（３） １５日（金）から３１日（日）まで、年末交通安全県民運動 

が行われます。年末にかけて伊東の土地に詳しくない観光客など 
県外の車が多くなります。「ここはいつも安全だ」「車は止まっ 
てくれるはず」と思うのではなく、「事故が起きるかもしれない」 

といつもより気を引き締めて歩いたり、自転車に乗ったりしましょう。 
（４） 自転車に乗る人は、自転車保険に加入する必要があります。静岡県自転車条例に定めら

れています。ヘルメットの使用は、登下校時のみ義務化されました。その時以外は義務で
はありませんが、かぶることでけがの防止につながると考えます。県下では自転車に乗っ
た児童の死亡事故も発生しました。自転車の乗り方についてもう一度御家庭で話題にして
ください。 
 

 

〈東小学校便り 12 月号 返信欄〉  （    ）年 児童氏名（         ） 

無記名でも構いませんが、氏名を記入していただければその都度対応させていただきます。 

東小学校だより   R 元．１２．２５ 

 

 

１年 
男 1 位  2 位  3 位  

女 1 位  2 位  3 位  

２年 
男 1 位  2 位  3 位  

女 1 位  2 位  3 位  

３年 
男 1 位  2 位  3 位  

女 1 位  2 位  3 位  

４年 
男 1 位  2 位  3 位  

女 1 位  2 位  3 位  

５年 
男 1 位  2 位  3 位  

女 1 位  2 位  3 位  

６年 
男 1 位  2 位  3 位  

女 1 位  2 位  3 位  

 

 



 
１月行事予定 

１ 水  

２ 木         

３ 金  

４ 土  

５ 日  

６ 月   

７ 火 第３学期始業式  特別日課 4時間  全校集会    

８ 水 特別日課 4 時間 発育測定（高） 

９ 木 給食始め   定着度調査    

10 金 発育測定（低・特支）委員会 ＳＣ来校日  

11 土     

12 日 伊東市成人式         

13 月 成 人 の 日       

14 火 P 交 通 指 導 （ ３ ・ ４ 年 ）    

15 水 町内別下校 食育指導（1年 ３年 5 年） PTA 本部役員会  

16 木 読 み 聞 か せ  東 っ 子  書 道  

17 金 代表委員会 食育指導（２年・4年・6年・特支） 

18 土    

19 日 オ レ ン ジ ビ ー チ マ ラ ソ ン  

20 月    

21 火 全校集会   SC 来校     

22 水  

23 木 書道               

24 金 フリー参観会 学習発表会 東っ子  PTA 新聞委員会会合  

25 土 伊東市善行賞表彰式       

26 日    

27 月 ほかべん  ※南中入学説明会   

28 火 ６年租税教室 

29 水  

30 木 書道 

31 金  

 

 

席書（毛筆）コンクールの結果 
静岡県特選受賞 
 ３年１組 

静岡県入選者 
 ４年３組 

 ５年１組 

 ６年４組 

伊東市巡回展作品に選ばれました 
 １年１組 

 ２年１組 

 ４年１組 

 ５年２組 

 ６年１組 

長縄集会が行われました。 
 今年は毎週金曜日、朝運動として
長縄に取り組んできました。集会に
向けクラスで目標を設定し、その達
成のために温かい励ましの声をか
けあったり、取り組みの方法を考え
たりしながら次に生かしたいこと
を話し合ったりしてきました。 

  

長縄集会の結果（３分間） 

クラス  
当日の 

 記録 

今までの 

最高記録 

１－１  １１４回 １５９回 

２－１  １２５回 １４６回 

３－１  ２７８回 ２７８回 

４－１  ２２２回 ２２２回 

３組・４組  １４６回 １６２回 

５－１  ２７２回 ２７２回 

５－２  ２７２回 ２７２回 

６－１  ２７６回 ３２３回 

 

静岡県では、体力向上を目指し、「静
岡県体力アップコンテスト」を行っ

ています。締切日の１月２０日（月）
を目指し、また各学年引き続き取り
組んでいきます。 

お知らせ 
今年も日専連・全国児童版画コンクールに応募しました。今後の審査
がされます。問い合わせがあった作品の展示についてお知らせしま
す。展示されるもの：入賞者児童の作品 

場所     ：沼津市役所１階多目的ホール 
期間    令和2年1月21日（火）～23日（木）9時～17時 

 


